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HCFAMEMA PROCEDIMENTO OPERACIONAL

N° do Processo: 144.00000181/2024-51
Assunto: ORIENTACAO DO USO DE EPIS

cODIGO: HCF-HEMOD-PO-15
REVISAO: 3

1. OBJETIVO

Garantir que todos os profissionais do setor de hemodinamica utilizem corretamente os equipamentos de protecéo
individual (EPIs), assegurando a prote¢do contra riscos ocupacionais, especialmente a exposi¢do a radiacao
ionizante, além de prevenir infec¢des e acidentes, promovendo um ambiente de trabalho seguro e saudavel.
2. APLICACAO

Aplica-se a Cardiologia e Hemodinamica.

3. RESPONSABILIDADE

Equipe multidisciplinar.

4. ABREVIATURAS E SIGLAS

EPIs - Equipamento de Protecdo Individual.

5. MATERIAIS/IEQUIPAMENTOS/FERRAMENTAS

Materiais:

Avental de chumbo;

Dosimetro individual;

Oculos Plumbiferos;

Protetor de tireoide.

Equipamentos:

N&o se aplica.

Ferramentas:



N&o se aplica.

6. CONCEITOS E FUNCOES

N&o se aplica.

7. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

7.1 RECEPGAO E APRESENTAGAO DA ORIENTAGAO

A equipe recebe treinamento tedrico e pratico, abordando os tipos de EPIs utilizados no setor, suas fungdes, e 0s
riscos associados ao ambiente de trabalho.

7.2 DEMONSTRAGAO DO USO CORRETO

Instrutores demonstram a maneira correta de vestir, ajustar, retirar e descartar os EPIs, enfatizando a importancia
de cada etapa para a seguranca pessoal e coletiva.

7.3 DISTRIBUICAO DOS EPIS ADEQUADOS

Séo fornecidos EPIs em bom estado, de tamanho adequado e em conformidade com as normas vigentes para cada
funcdo desempenhada.

7.4 ORIENTACAO SOBRE HIGIENIZACAO E CONSERVAGCAO

Os profissionais sao instruidos sobre os cuidados necessarios para a limpeza, conservacao e armazenamento dos
EPIs, prolongando sua vida Util e garantindo sua eficacia.

7.5 REFORCO SOBRE A OBRIGATORIEDADE DO USO

E enfatizado que o uso correto dos EPIs € obrigatério durante toda a permanéncia em areas de risco, e que o
descumprimento pode resultar em riscos a saude e medidas disciplinares.

7.6 AVALIACAO E ESCLARECIMENTO DE DUVIDAS

Apés a orientacdo, sdo realizados momentos para perguntas e respostas, garantindo que todos compreendam as
informag@es e saibam aplica-las.

7.7 REGISTRO DA ORIENTAQAO
A participacao dos profissionais é registrada para controle interno e comprovacao de cumprimento das normas.
7.8 ATUALIZACAO PERIODICA

Orientacdes séo revisadas e atualizadas regularmente para incorporar novas normas, tecnologias e melhorias no
processo de seguranca.

8. ORIENTACOES GERAIS
Orientar todos os profissionais que adentrarem a sala de hemodindmica no momento do exame a utilizarem os

EPIs;
Promover o conhecimento e conscientizagédo sobre a importancia do uso correto dos EPIs.



Assegurar a correta sele¢éo, colocacédo, uso, manutencao e descarte dos EPIs.
Reduzir a exposi¢éo dos profissionais a agentes fisicos, quimicos e bioldgicos.
Cumprir as normas regulamentadoras e politicas internas de seguranca do trabalho.
Minimizar riscos de acidentes e contaminaces no ambiente de trabalho.

9. REFERENCIAS

N&o se aplica.

10. CONTROLE DE QUALIDADE

10.1 REVISAO
N° DA REVISAO DATA ITEM MOTIVO VIGENCIA
2 anos a partir da
3 21/10/2025 - Adequacéo ~ P -
elaboracao/revisao
11. ELABORACAO
UNIDADE NOME

Hemodinamica

Daniela Tomie Kasama Miwa

12. CONFERENCIA

UNIDADE

NOME

Secéo de Processos de Qualidade

Amanda Sabatine dos Santos

13. APROVACAO

UNIDADE

NOME

Coordenadoria de Apoio Diagnostico

Eduardo Akuri
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