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1. OBJETIVO

Garantir a coleta de amostras de sangue por meio do cateter totalmente implantado (CTI) de forma segura,
asséptica e padronizada, mantendo a qualidade da amostra para analise laboratorial, a preservagéo da integridade,
permeabilidade e vida til do dispositivo, bem como a prevencéo de infec¢des relacionadas a assisténcia a saude e
outros eventos adversos, em conformidade com as boas praticas de Enfermagem e com as politicas publicas de
seguranca do paciente.

As funcdes principais desse procedimento séo:

Assegurar a coleta de amostras de sangue em condi¢Bes adequadas para analise, mantendo a permeabilidade e a
vida util do dispositivo e contribuindo para a qualidade de vida do paciente;

Manter a integridade do cateter, prevenindo infeccdo e/ou obstrugcdo decorrente de residuos medicamentosos ou
falhas de manuseio;

Manusear o dispositivo de forma segura e correta, respeitando os principios de prevencéo e controle de infecgéo;
Promover treinamento periddico da equipe de Enfermagem, garantindo atualizacdo de técnicas, padronizacdo da
assisténcia e seguranca do paciente.

2. APLICACAO
Este procedimento devera ser aplicado nos ambulatoérios e setores das unidades de internacdo do Hospital Clinico
Cirdrgico e do Hospital Materno Infantil da Faculdade de Medicina de Marilia (HCFAMEMA).

3. RESPONSABILIDADE

Enfermeiro.

4. ABREVIATURAS E SIGLAS

ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria;

CTI - Cateter Totalmente Implantado;

EPI — Equipamento Protecédo Individual;

FAMEMA - Faculdade de Medicina de Marilia;

HCFAMEMA - Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Marilia;



PGRSS - Programa de Gestdo de Residuos de Servicos de Saude;
PO — Procedimento Operacional;

RDC - Resolucéo de Diretoria Colegiada;

SF — Soro Fisiologico.

5. MATERIAIS/IEQUIPAMENTOS/IFERRAMENTAS
Materiais:

Agulha 40x12 (1);

Alcool a 70%;

Campo de sutura (1 pacote);

Clorexidina degermante 2%;

Extensor para infusdo com 2 ou mais vias (tipo Polifix®);
Frascos de exames, conforme pedido médico;

Gaze (1 pacote);

Luvas estéreis (1 par);

Seringa de 10 ml (5);

Soro fisiolégico 0,9% de 100 ml (2).

Equipamentos:
Equipamentos de protec¢édo individual (EPI): mascara cirdrgica, gorro, 6culos de protecao, avental.
Ferramentas:

FAMEMA Sistema;
Lista de Presenca para treinamento HCFAMEMA.

6. CONCEITOS E FUNGOES

O cateter venoso central totalmente implantado (CTI) é um dispositivo utilizado para infusdo de solugfes de alta
complexidade, como quimioterapicos, hemoderivados e nutricdo parenteral. Além dessas fungdes, pode ser
empregado em situacdes especificas para a coleta de amostras de sangue destinadas a exames laboratoriais.

A coleta de sangue pelo CTI deve ser realizada apenas em situagfes excepcionais, sendo indicada para:
Pacientes com acesso venoso periférico dificil;

Necessidade de exames laboratoriais frequentes ou hemoculturas;

Suspeita de infeccao relacionada ao cateter.

7. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

Higienizar as maos com clorexidina degermante, conforme técnica preconizada;

Realizar limpeza e desinfeccdo da bandeja que serd utilizada;

Reunir todo o material necessario, conferindo a validade e integridade das embalagens;

Identificar corretamente o paciente, utilizando no minimo dois identificadores (pulseira, placa de cabeceira ou
confirmacao verbal com o acompanhante);

Explicar o procedimento ao paciente e/ou acompanhante, assegurando compreenséo e consentimento;

Higienizar novamente as maos e colocar os EPIs adequados (avental, gorro, mascara e 6culos de protecéo);

Abrir o campo estéril e dispor o material de forma organizada;

Calcar luvas estéreis;

Preparar trés seringas com 10 ml de solucéo fisioldgica 0,9% cada;

Realizar antissepsia da conexdo do escalpe com o extensor para infuséo (tipo Polifix®) utilizando gaze estéril
embebida em alcool 70%, por trés vezes consecutivas;

Desconectar 0 extensor para infusdo (tipo Polifix®) com auxilio de gaze dobrada em cada m&o, mantendo a
assepsia. Se estiver em uso tampa luer de sistema fechado, realizar a remocédo conforme técnica;



Proteger a extremidade do equipo de infusdo com tampa protetora estéril;

Aspirar de 4 a 5 ml de sangue e desprezar (volume de refluxo);

Aspirar a quantidade necessaria de sangue para exames, utilizando seringa de 10 ml;

Transferir o sangue para os frascos/tubos adequados, escorrendo pela parede interna e homogeneizando
suavemente, com auxilio do colaborador auxiliar;

Realizar lavagem (flush) do cateter com 30 ml de SF 0,9% em bolus, imediatamente apés a coleta;

Reconectar a tampa luer do sistema fechado, a extremidade do equipo de infuséo ou proceder a heparinizacéo,
conforme indicacdo médica e protocolo institucional;

Desinfetar novamente o adaptador com gaze estéril embebida em alcool 70%;

Se a puncao for realizada apenas para coleta de sangue, seguir a técnica descrita no Procedimento Operacional
para puncédo do cateter totalmente implantado e, em seguida, seguir 0s passos de coleta descritos acima;

Proceder a heparinizacdo, quando indicada, conforme protocolo institucional para manutencdo do cateter
totalmente implantado;

Identificar corretamente os tubos com: nome completo do paciente, nimero de prontudrio, data e horario da coleta;
Organizar a unidade e realizar o descarte dos materiais utilizados em conformidade com o PGRSS (RDC ANVISA
n°® 222/2018 e Lei n® 12.305/2010 — Politica Nacional de Residuos Sélidos);

Registrar em prontuario:

- Volume de sangue coletado;

+ Condig¢6es do refluxo sanguineo;

- Realizacao do flush apés coleta;

» Condig¢8es do fluxo de infusdo pds-coleta.

Prescrever no Plano de Cuidados de Enfermagem:
No dia da coleta, realizar flush do cateter com 30 ml de SF 0,9% a cada 4 horas;
Comunicar ao médico responsavel o volume total utilizado nas 24 horas para flush do cateter.

8. ORIENTAGOES GERAIS

Os cuidados ap0s a coleta de sangue pelo CTI deverdo constar no Plano de Cuidados de Enfermagem, a fim de
garantir assisténcia segura e padronizada;

O procedimento deve ser realizado, preferencialmente, por dois profissionais, visando maior seguranca e controle
asséptico;

O material coletado deve ser encaminhado imediatamente ao laboratério, com registro em livro/caderno ou sistema
especifico de controle de envio de amostras;

Para hemoculturas de cateter, ndo é necessario desprezar volume inicial de sangue antes da coleta;

A coleta de sangue é contraindicada em cateteres com refluxo reduzido ou ausente;

A obstrucdo do cateter pode decorrer de formacdo de trombos, fibrina ou precipitacdo de drogas, sendo necessaria
a observacao rigorosa do fluxo;

Qualquer sinal incomum durante 0 manuseio do dispositivo, bem como altera¢des da pele circunjacente ao local de
insercdo, do fluxo ou refluxo sanguineo, deve ser identificado, registrado em prontuario e comunicado
imediatamente a equipe médica;

O manejo dos Residuos de Servico de Salde (RSS) deve seguir as normas do PGRSS (RDC ANVISA n°
222/2018), uma vez que o risco ocupacional esta relacionado, principalmente, a falhas no acondicionamento e
segregacao. O profissional deve utilizar EPIs adequados e realizar o descarte correto para proteger o meio
ambiente e a salde dos trabalhadores;

Todos os colaboradores devem ser treinados e orientados adequadamente, incluindo novos contratados e
profissionais ja atuantes, assegurando a padronizacdo dos procedimentos;

O responsavel da area deve conduzir o treinamento, apresentando todos os fluxos de trabalho, esclarecendo
davidas e assegurando a correta compreensédo da técnica;

Todo treinamento deve ser registrado formalmente por meio da Lista de Presenca HCFAMEMA, vinculada ao
procedimento aprovado. Somente procedimentos devidamente autorizados podem ser utilizados como contetudo de
treinamento;

As atividades executadas devem ser monitoradas continuamente. Caso seja detectada alguma nao conformidade



ou divergéncia técnica, o profissional executor devera ser reorientado e submetido a novo treinamento;
Sempre que um procedimento sofrer alteracdes criticas em seu contetdo, todos os profissionais envolvidos
deverdo ser novamente treinados para garantir a correta execucao.
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10. CONTROLE DE QUALIDADE

10.1 REVISAO
N° DA REVISAO DATA ITEM MOTIVO VIGENCIA
2 anos a partir da
0 14/10/2025 - Elaboragéo ~ P A
elaboracao/revisao.

11. ELABORACAO

UNIDADE NOME
Diretoria do Hospital Materno Infantil Maria das Neves Firmino da Silva
12. CONFERENCIA
UNIDADE NOME
Diretoria do Hospital Materno Infantil Erica Lobato Acaui Ribeiro
Diretoria do Hospital Materno Infantil Mariuza Caetano Ferreira de Barros
Secéo de Processos de Qualidade Amanda Sabatine dos Santos

13. APROVACAO

UNIDADE NOME
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Coordenadoria do Hemocentro Bruna Carvalho
Diretoria do Hospital Clinico Cirargico Luciano Roberto de Freitas Visentin
Coordenadoria Ambulatorial e Hospital Dia Joseane Soares Brito Pires
Diretoria do Hospital Materno Infantil Zildomar Deucher Junior
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L]
UENNE ™ Docreto Estadual n 67,641, de 10 de abril de 2023,
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seil a Documento assinado eletronicamente por Joseane Soares Brito Pires, Coordenador,
L ]
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