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1. OBJETIVO

A angioplastia coronariana € um procedimento terapéutico cujo objetivo principal é restabelecer o fluxo sanguineo
nas artérias coronarias obstruidas ou estreitadas, causadas por placas ateroscleréticas.

2. APLICACAO

Aplica-se a Cardiologia e Hemodinamica, onde serdo atendidos os pacientes oriundo da DRS, ambulaérios e
urgéncias.

3. RESPONSABILIDADE

Enfermeiro;
Médicos;
Técnicos de enfermagem.

4. ABREVIATURAS E SIGLAS

PAM - Pressao Arterial Média;
SF 0,9% - Soro Fisioldgico.

5. MATERIAIS/IEQUIPAMENTOS/FERRAMENTAS
Materiais:

Bandagem elastica (tensoplast);

Caixa de instrumentais cirtrgicos especificos da hemodinamica;
Cateter balao;

Cateter guia;

Eletrodos;

Fio de sutura se necessario;

Fios guias (0,35/0,0014/hidrofilico);



Kit de campos estéril;

Kit de cateterismo adulto (vide folha débito de sala);

Kit de manémetro;

Materiais para assepsia do local (clorexidina degermante e alcodlica);
Monitor cardiaco;

Stent farmacolégico ou convencional;

Tricotomizador se necessario.

Equipamentos:

Angiografo.

Ferramentas:

Néao se aplica.

6. CONCEITOS E FUNGOES

N&o se aplica.

7. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

7.1 PREPARAGAO DO PACIENTE

O paciente € posicionado deitado em uma mesa especial, e o local da puncao é limpo, tricotomizado e preparado
com antisséptico. E realizado monitoramento continuo dos sinais vitais (presséo arterial, frequéncia cardiaca,
saturacdo de oxigénio e eletrocardiograma).

7.2 ANESTESIA LOCAL
Aplica-se anestesia local na regido escolhida para a punc¢éo, proporcionando conforto e minimizando a dor.
7.3 PUNCAO E INTRODUGAO DO CATETER

A artéria ou veia é puncionada com agulha, e um fio-guia € introduzido para facilitar a passagem do cateter. O
cateter é entdo inserido e guiado até o coragdo com o auxilio de imagens radiolégicas (fluoroscopia).

7.4 INJECAO DE CONTRASTE

Por meio do cateter, é injetado um contraste iodado que permite a visualiza¢do das artérias coronarias e das
camaras cardiacas em tempo real, para identificar possiveis obstru¢des, altera¢des estruturais ou funcionais.

7.5 AVALIACAO E INTERVENCOES

O médico avalia as imagens e, se necessario, pode realizar intervencdes terapéuticas, como angioplastia e
implante de stent para desobstrucdo das artérias.

7.6 RETIRADA DO CATETER E HEMOSTASIA

Apés o procedimento, o cateter € retirado cuidadosamente, e o local da puncédo recebe compressdo manual ou por
dispositivos especificos para controlar o sangramento e promover a cicatrizagao.

7.7 CUIDADOS POS-PROCEDIMENTO

O paciente permanece em observacdo para monitoramento de sinais vitais e possiveis complicagbes, recebendo
orientacdes sobre repouso e cuidados com o local da puncéo.



8. ORIENTAGOES GERAIS

Atentar-se aos materiais solicitados pelo médico durante o procedimento, conferindo os mesmos de acordo com
tamanho e diametro;

Atentar-se para os materiais presos nos campos estéreis, retirar, contar as pincas e desprezando nos locais
apropriados;

Observar alteracbes hemodinamicas do paciente durante o procedimento; Manter curativo compressivo no paciente
durante a recuperacédo; Desprezar perfuro cortante no local apropriado;

Atentar-se a sangramentos, hematomas e auséncia de pulso no local da puncao; Atentar para alteracao do nivel de
consciéncia e hemodinamica.
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