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1. ESPECIALIDADE
 
Gastroenterologia Clínica – Atendimentos Exclusivos para Casos Eletivos – Agenda 5405.
 
2. IDADE E SEXO

Aplica-se aos pacientes de ambos os sexos, acima de 14 (quatorze) anos de idade.
 
3. MOTIVO DO ENCAMINHAMENTO (CID)
 
B18.0 - Hepatite viral crônica B com agente Delta;
B18.1 - Hepatite crônica viral B sem agente Delta;
B18.2 - Hepatite viral crônica C;
B18.8 - Outras hepatites crônicas virais;
B18.9 - Hepatite viral crônica não especificada;
E73.0 - Deficiência congênita de lactase;
E73.1 - Deficiência secundária de lactase;
E73.8 - Outras intolerâncias à lactose;
E73.9 - Intolerância à lactose, não especificada;
K21.0 - Doença de refluxo gastroesofágico com esofagite;
K21.9 - Doença de refluxo gastroesofágico sem esofagite;
K22.0 - Acalásia do cárdia;
K22.1 - Úlcera do esôfago;
K22.2 - Obstrução do esôfago;
K22.4 - Discinesia do esôfago;
K22.7 - Esôfago de Barret;
K22.8 - Outras doenças especificadas do esôfago;
K22.9 - Doença do esôfago, sem outra especificação;
K23.0 - Esofagite tuberculosa;
K23.1 - Megaesôfago na doença de Chagas;
K23.8 - Transtornos do esôfago em outras doenças classificadas em outra parte;
K25.3 - Úlcera gástrica - aguda sem hemorragia ou perfuração;
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K25.4 - Úlcera gástrica - crônica ou não especificada com hemorragia;
K25.7 - Úlcera gástrica - crônica sem hemorragia ou perfuração;
K25.9 - Úlcera gástrica - não especificada como aguda ou crônica, sem hemorragia ou perfuração;
K26.7 - Úlcera duodenal - crônica sem hemorragia ou perfuração;
K26.9 - Úlcera duodenal - não especificada como aguda ou crônica, sem hemorragia ou perfuração;
K27.7 - Úlcera péptica de localização não especificada - crônica sem hemorragia ou perfuração;
K27.9 - Úlcera péptica de localização não especificada - não especificada como aguda ou crônica, sem hemorragia
ou perfuração;
K50.0 - Doença de Crohn do intestino delgado;
K50.1 - Doença de Crohn do intestino grosso;
K50.8 - Outra forma de doença de Crohn;
K50.9 - Doença de Crohn de localização não especificada;
K51.0 - Enterocolite ulcerativa (crônica);
K59.0 - Constipação;
K59.1 - Diarréia funcional;
K59.2 - Cólon neurogênico não classificado em outra parte;
K59.3 - Megacólon não classificado em outra parte;
K59.8 - Outros transtornos funcionais especificados do intestino;
K59.9 - Transtorno intestinal funcional, não especificado;
K74.0 - Fibrose hepática;
K74.1 - Esclerose hepática;
K74.2 - Fibrose hepática com esclerose hepática;
K74.3 - Cirrose biliar primária;
K74.4 - Cirrose biliar secundária;
K74.5 - Cirrose biliar, sem outra especificação;
K74.6 - Outras formas de cirrose hepática e as não especificadas;
K75.2 - Hepatite reativa não-específica;
K75.3 - Hepatite granulomatosa não classificada em outra parte;
K75.4 - Hepatite autoimune;
K75.8 - Outras doenças hepáticas inflamatórias especificadas;
K75.9 - Doença hepática inflamatória, sem outra especificação;
K76.0 - Degeneração gordurosa do fígado não classificada em outra parte;
K76.1 - Congestão passiva crônica do fígado;
K76.2 - Necrose hemorrágica central do fígado;
K76.4 - Peliose hepática;
K76.5 - Doença hepática veno-oclusiva;
K76.6 - Hipertensão portal;
K76.7 - Síndrome hepatorrenal;
K76.8 - Outras doenças especificadas do fígado;
K76.9 - Doença hepática, sem outra especificação;
K83.0 - Colangite;
K90.0 - Doença celíaca;
K90.1 - Espru tropical;
K90.2 - Síndrome da alça cega não classificada em outra parte;
K90.3 - Esteatorréia pancreática;
K90.4 - Má-absorção devida a intolerância não classificada em outra parte;
K90.8 - Outras formas de má-absorção intestinal;
K90.9 - Má-absorção intestinal, sem outra especificação;
K93.1 - Megacólon na doença de Chagas;
K93.8 - Transtornos de outros órgãos digestivos especificados em doenças classificadas em outra parte.
 
4. PROTOCOLO DE ENCAMINHAMENTO DE ACORDO COM AGENDA E CID

HCFAMEMA Protocolo de Acesso 0076716148         SEI 144.00007839/2025-37 / pg. 2



N° AGENDA
NOMENCLATURA

SIRESP DIAS DA SEMANA
N° VAGAS/
SEMANA

HORÁRIO
TIPO DE

VAGA

PROFISSIONAL
RESPONSÁVEL

5405 Gastro Clínica
Segunda - feira
Quinta - feira

4
4

12:30h
07:00

SIRESP
Adriana Augusta

Pimenta de Barros

 
5. DOCUMENTOS NECESSÁRIOS
 
Cartão Nacional de Saúde (CNS) - Cartão SUS;
Comprovante de Residência;
Documento de Identificação com Foto: RG ou Carteira Nacional de Habilitação (CNH);
Filipeta do Sistema Informatizado de Regulação do Estado de São Paulo (SIRESP);
Guia de Referência ou Encaminhamento Médico.
 
6. EXAMES OBRIGATÓRIOS
 
O paciente deverá apresentar os seguintes exames no dia da consulta:
 
- CONSTIPAÇÃO INTESTINAL CRÔNICA: Colonoscopia (preferencialmente recente e com biópsia, se realizada).
- DIARRÉIA CRÔNICA: Colonoscopia (preferencialmente recente e com biópsia, se realizada) + PCR (Proteína C
Reativa) +VHS (Velocidade de Hemossedimentação).
- DISFAGIA: Esofagograma + Sorologia para Doença de Chagas + Endoscopia Digestiva Alta.
- DOENÇA DO REFLUXO GASTROESOFÁFICO (DGRE) - GRAU C, E, D de LOS ANGELES + DRGE COM
ESÔFAGO DE BARRET: Biópsia das lesões ulceradas e elevadas do esôfago e estômago quando presentes +
Endoscopia Digestiva Alta com Biópsia para pesquisar Helicobacter Pylori.
- DOENÇA INFLAMATÓRIAS INTESTINAIS: Colonoscopia (preferencialmente recente e com biópsia, se realizada)
+ PCR (Proteína C Reativa) +VHS (Velocidade de Hemossedimentação) + Hemograma com plaquetas + Dosagem
de Ferro, Ferritina e Vitamina B12 se apresentar anemia.
- HEPATOPATIAS (doença hepática autoimune): Anticorpos Anti-mitocôndria + Anticorpos Anti-músculo liso +
Fator Antinúcleo (FAN).
- INSUFICIÊNCIA PANCREÁTICA:  Pesquisa de gordura nas vezes (SUDAN III) + Tomografia Computadorizada
do Abdome Superior.
- MEGACÓLON CHAGÁSICO: Enema Opaco + Sorologia para Doença de Chagas.
 
7. ORIENTAÇÃO GERAL
 
Não se aplica.
 
8. REFERÊNCIAS
 
CID10. CID-10: Classificação Estatística Internacional de Doenças e Problemas Relacionados à Saúde.
CID10.com.br, [s.d.]. Disponível em: https://cid10.com.br/. Acesso em: 26 de junho de 2025.
SÃO PAULO. Governo do Estado de São Paulo - Recursos em Saúde - Caderno 1. Consultas nas especialidades.
Coordenadoria de Regiões de Saúde. GRUPO DE REGULAÇÃO SES/SP[s.d.]. Disponível em:
https://www.saude.sp.gov.br/resources/ses/perfil/gestor/homepage//caderno_1-consultas_nas_especialidades_-
_2_versao_atualizada_ago_2024.pdf. Acesso em: 26 de junho de 2025.
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL. Protocolo de encaminhamento – Gastroenterologia. Porto
Alegre: TelessaúdeRS-UFRGS, [s.d.]. Disponível em:
https://atencaoprimaria.rs.gov.br/upload/arquivos/201712/13112255-protocolo-ses-gastroenterologia.pdf. Acesso
em: 26 de junho de 2025.
 
9. CONTROLE DE QUALIDADE
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9.1 REVISÃO
Nº DA REVISÃO DATA ITEM MOTIVO

- 20/05/2022 - Elaboração

1 04/08/2025
1, 2, 3, 4, 5,

6, 7 e 8.
Inserção e atualização das informações e

alteração da codificação.
 
10. ELABORAÇÃO

DEPARTAMENTO NOME
Gastroenterologia Adriana Augusta Pimenta de Barros
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DEPARTAMENTO NOME

Núcleo de Gestão de Processos e Qualidade Lourdes Inez Fleitas Cano

 
12. APROVAÇÃO

DEPARTAMENTO NOME
Departamento de Atenção à Saúde Ambulatorial

Especializada e Hospital Dia
Paulo André da Silva

Superintendência Tarcísio Adilson Machado

 

 

Documento assinado eletronicamente por Lourdes Inez Fleitas Cano, Diretor Técnico
II, em 04/08/2025, às 12:28, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no
Decreto Estadual nº 67.641, de 10 de abril de 2023.

Documento assinado eletronicamente por Tarcísio Adilson Ribeiro Machado,
Superintendente, em 04/08/2025, às 16:04, conforme horário oficial de Brasília, com
fundamento no Decreto Estadual nº 67.641, de 10 de abril de 2023.

Documento assinado eletronicamente por Paulo Andre Da Silva, Diretor Téc. de Saúde
III, em 05/08/2025, às 07:03, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no
Decreto Estadual nº 67.641, de 10 de abril de 2023.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://sei.sp.gov.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0 , informando o código verificador
0076716148 e o código CRC F2ED1392.
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