A Terapia Ocupacional no
ambito hospitalar visa resgatar
o desempenho das atividades
cotidianas, favorecendo
autonomia, independéncia e
maior qualidade de vida para o
paciente hospitalizado e seus
familiares. O objetivo é ajudar
o paciente a realizar suas
atividades cotidianas e de

autocuidado, além de
promover a participacido e
integracdo social.
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ACOES DA TERAPIA OCUPACIONAL
EM ENFERMARIAS: QUANDO
ACIONAR O SERVICO?

¢ Realizacio de adaptacdes / adequacdes
no leito, mobilidrio hospitalar e/ou no
quarto visando promover conforto e
maior qualidade de vida para o paciente
e/ou acompanhante durante o processo
de hospitalizacio;

¢ Internacdes curtas, médias e prolongadas;

e Proporcionar a realizagdo de atividades
de interesse de cada paciente e/ou
acompanhante amenizando o processo
de hospitalizacao.

Confeccio de recursos de Comunicacgio
Suplementar e Alternativa (placas,
cartdes, pranchas, etc) colaborando na
comunicagio entre pacientes,

acompanhantes, equipes e demais » N .
ety gecs Auxiliar na adocdo de medidas e
bl

Cuidados Paliativos, favorecendo maior
conforto aos pacientes, como também
suporte aos acompanhantes e familiares.

¢ Orientagdes Gerais para o paciente
e/ou acompanhante durante o periodo
de internacio e também para o pds alta;




