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SAO PAULO SAO TODOS

ELABORAGCAO DE DOCUMENTOS VOLTADOS A TERAPIA OCUPACIONAL

Codigo: HCF-TO-IT-4
Revisao: 0

1. MODELO PARA ELABORAGCAO DE RELATORIO TECNICO

Em respeito a Resolugdao N© 382/2010 do Conselho Federal de Fisioterapia e
Terapia Ocupacional - COFFITO a qual dispde sobre a elaboragdo e emissdo pelo
Terapeuta Ocupacional de atestados, pareceres e laudos periciais;

Considerando as determinagdes da Resolugcao N° 429 de 2013 do Conselho Federal
de Fisioterapia e Terapia Ocupacional a qual reconhece e disciplina a especialidade
de Terapia Ocupacional em Contextos Hospitalares contemplando em seu artigo 8°
inciso V a emissdo de laudos, atestados, pareceres e relatérios terapéuticos
ocupacionais;

Visando fortalecer a terminologia técnico - cientifica da profissdo com enfoque nas
ocupacdes e no desempenho ocupacional, conforme estabelecido pela Estrutura da
Pratica da Terapia Ocupacional: Dominio & Processo e considerando as
especificidades do processo de hospitalizagdo e suas repercussdes no cuidado em
salde apos a alta; e,

De modo a considerar a realidade e perfil do publico atendido no Departamento de
Atencdo a Saude em Alta Complexidade - DASAC do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina de Marilia - HCFAMEMA segue seguinte modelo para
parametro de elaboracdo de Relatério Técnico Terapéutico Ocupacional mediante
necessidade do cliente e/ou institucional:

1. Cabecalho Institucional;

2. Dados Gerais de Identificagdo do Cliente (nome completo, idade, género,
municipio de origem, patologia que desencadeou a necessidade de
internagdo, patologias de base e outras informagoes acerca do quadro clinico
que se fizerem relevantes);

3. Descricdo da internagdo e avaliagdo terapéutico ocupacional (periodo de

internagdo, demandas identificadas, areas ocupacionais e outros aspectos do

dominio da Terapia Ocupacional que foram afetados);

AcOes terapéutico ocupacionais realizadas e objetivos alcangados;

Recomendacdes de alta (encaminhamentos) e orientagdes gerais;

Identificagdo e carimbo do profissional responsavel.
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2. MODELO PARA ESTRUTURA DE EVOLUGCAO EM PRONTUARIO ELETRONICO

Em respeito a Resolugdao N° 415 de 19 de maio de 2012 do Conselho Federal de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional - COFFITO a qual dispde sobre a obrigatoriedade
do registro em prontuario pelo terapeuta ocupacional, da guarda e do seu descarte
e da outras providéncias;

Considerando as determinagdes da Resolugao N° 429 de 2013 do Conselho Federal
de Fisioterapia e Terapia Ocupacional a qual reconhece e disciplina a especialidade
de Terapia Ocupacional em Contextos Hospitalares;

Visando fortalecer a terminologia técnico - cientifica da profissdo com enfoque nas
ocupacgOes e no desempenho ocupacional, conforme estabelecido pela Estrutura da
Pratica da Terapia Ocupacional: Dominio & Processo da Associacdo Americana de
Terapia Ocupacional (2015) e considerando as especificidades do processo de
hospitalizagdo e/ou acompanhamento em contexto extra — hospitalar; e,

De modo a considerar a realidade e perfil do publico atendido no Departamento de
Atencdo a Saude em Alta Complexidade - DASAC do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina de Marilia - HCFAMEMA segue seguinte modelo de evolugao
terapéutico ocupacional padrdo para prontuario eletronico institucional:

1.

2.

10.

11

12
13

Identificacdo do setor e departamento (SETOR DE TERAPIA OCUPACIONAL-
DASACQC);

Procedimento realizado (Avaliacdo, (re)avaliacdo, atendimento,
acompanhamento (internagdes prolongadas) e/ou orientagdes gerais e para
alta) e caracteristicas do leito (leito limpo, precaucdao de contato,
isolamento);

Solicitacdo de Interconsulta (categoria profissional e qual a demanda
identificada) ou busca ativa;

Sujeito - Alvo da intervencao (cliente, acompanhante, familiares e /ou
membros da equipe);

CondigOes em que o sujeito alvo se encontrava ao inicio da intervengao
(posicionamento, estado de consciéncia, nivel de interacdo e receptividade
ao contato, dispositivos, parametros fisioldgicos, presenca ou ndo de
acompanhante (para internacdes em enfermarias e/ou pronto socorro);
Levantamento do perfil ocupacional e identificacdo das rupturas ocasionadas
pelo processo de internagdo no desempenho ocupacional, através da
percepcao do sujeito alvo (quando possivel);

Aspectos do dominio da Terapia Ocupacional abordados durante a
intervencdo;

Resposta do sujeito alvo a intervencao (Estado Geral do sujeito, feedbacks
emitidos);

OrientacOes para cliente, acompanhante, familiar e/ou equipe;

Descrigdo de possiveis intercorréncias;

.Acompanhamento mantido ou alta do servico de Terapia Ocupacional ainda

durante o processo de internacdo;

.Outras informagdes que forem consideradas pertinentes;
.Nome do Profissional e Registro no Conselho.
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3. MODELO PARA ELABORACAO DE RECOMENDACAO DE ALTA

De modo a considerar a realidade e perfil do publico atendido no Departamento de
Atencdo & Saude em Alta Complexidade - DASAC do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina de Marilia - HCFAMEMA e a demanda institucional de
preenchimento do campo de Recomendacdo de Alta no prontudrio Eletrénico
Institucional segue seguinte passo a passo para parametro:

Avaliagdo terapéutico ocupacional;

Condutas terapéutico ocupacionais com foco no desempenho ocupacional;
Respostas do Cliente e/ ou acompanhantes frente as intervencgoes;
OrientacgOes pertinentes;

Encaminhamentos para os servicos da rede de saude.
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4. MODELO PARA ELABORAGAO DE ENCAMINHAMENTO

1. Dados Pessoais do Cliente (nome, idade, género, etc);

2. Direcionamento ao servigo de saude (Unidades de Saude, centros de reabilitacdo
ou outros equipamentos);

3. Descricao breve do periodo de internacdo;

4. Condutas terapéutico ocupacionais e necessidades identificadas para segmento
em servico da rede de saude apods a alta;

5. Assinatura e Carimbo do Profissional Responsavel.
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