HCFAMEMA

Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Marilia
Nucleo de Gestao de Processos e Qualidade

PROCEDIMENTO OPERACIONAL HCFAMEMA
TITULO: FLUXO DE SOLICITACAO DE AVALIACAO CARDIOVASCULAR
PERIOPERATORIA AO PACIENTE INTERNADO

CODIGO: HCF-DASAC-PO-05
REVISAO: 00

OBJETIVO:

Estabelecer fluxo para realizacdo de avaliacdo cardiovascular perioperatéria de
cirurgia ndo cardiaca em ambiente intra-hospitalar.

APLICACAO:
Aplica-se a pacientes maiores de 14 anos, internados no DASAC e DASMI

(especialidade de Ginecologia e Obstetricia) do HCFAMEMA, os quais serdo submetidos &
procedimentos cirirgicos e que necessitam de avaliacdo cardiovascular perioperatoria.

RESPONSABILIDADE:

Coordenacdo da Unidade de Cuidados Intensivos Cardiolégicos.
Diretoria Técnica DASAC e DASMI.

Disciplina de Cardiologia - HCFAMEMA.

Medicos.

Meédicos Residentes.

ABREVIATURAS E SIGLAS:
DASAC - Departamento de Atencdo a Satide em Alta Complexidade.
DASMI - Departamento de Atencdo a Saude Materno Infantil.

HCFAMEMA - Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Marilia.
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UCO - Unidade Coronariana.

MATERIAIS/EQUIPAMENTOS/FERRAMENTAS

Materiais:

Nio se aplica.

Equipamentos:

Nio se aplica.

Ferramentas:

FAMEMA Sistemas.

CONCEITOS E FUNCOES:

A avaliacio cardioldgica pré-operatoria é solicitada a pacientes que tem indicacdo de
procedimento cirurgico. Consiste em uma consulta com o cardiologista, em que se pretende estimar
o risco cirurgico e propor medidas para reducédo desse fato.

A avaliacdo normalmente € complementada com a realizacdo de um
eletrocardiograma para se afastar infarto, arritmias graves, disfuncdo miocardica, além de exames

de laboratdrio. Outros exames complementares podem ser solicitados a depender da avaliacédo
clinica e complementar inicial.

DESCRICAO DO PROCEDIMENTO:
1. SOLICITANDO A AVALIACAO

1.1 Para solicitar formalmente a avaliacdo cardiovascular perioperatoria ao paciente
internado, realizar descricdo em receituario médico, via FAMEMA Sistemas;

1.2 As solicitacdes de avaliacdo cardiovascular perioperatoria devem ser entregues na
Unidade Coronariana, localizada no terceiro andar do Hospital das Clinicas da Faculdade de
Medicina de Marilia - Unidade I (DASAC); —
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1.3 Preencher livro ata com nome e registro do paciente, data de entrega e assinatura do
solicitante;

1.4 No pedido deve constar: nome do paciente, idade, registro hospitalar, data da
solicitacio da avaliacao, leito de internacio, especialidade cirirgica, procedimento
proposto, tipo de anestesia, data proviavel do procedimento, comorbidades e
medicacoes de uso do paciente;

1.5 Devem estar em anexo um Eletrocardiograma atual e Radiografia de térax atual;
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1.6 No prontuario eletrénico devem constar: resultado de exames séricos recentes
(Hemograma, Sédio, Potassio, Magnésio, Creatinina, Coagulograma).

1.7 E necessario especificar o procedimento cirirgico proposto, com data prevista, para
organizacdo do fluxo de avaliacéo.

2. REALIZANDO A AVALIACAO

2.1 O servico de cardiologia do HCFAMEMA, por meio de equipe pré-estabelecida
realizard as avaliacdes cardiovasculares perioperatorias dos paciente internados no DASAC
e no DASMI;

2.2 Serdo realizadas avaliacdes cardiovasculares perioperatdrias para paciente com idade
superior a 65 anos ou com menos de 65 anos e comorbidades ou fatores de risco para doenca
cardiovascular em programacdo de procedimentos de médio e alto risco, conforme
julgamento de necessidade pela equipe cirtirgica e/ou de anestesia;

2.3 Os cardiologistas responsaveis por essa atividade realizarfo as avaliacdes as segundas-
feiras no periodo vespertino e quintas-feiras no periodo matutino, conforme data prevista do

procedimento. As solicitacdes devem ser entregues o quanto antes possivel para tempo habil
caso necessidade de exames complementares e ajuste terapéutico.

ORIENTACOES GERAIS:

Nio se aplica.

REFERENCIAS:
GUALANDRO, D.M. et al. 3* Diretriz de Avaliacio Cardiovascular Perioperatéria da

Sociedade Brasileira de Cardiologia. 2017. Disponivel em: <https://www.scielo.br/j/abc/a
/KMF3nFCBXVFKHmw{89hKmfl./?format=pdf&lang=pt>. Acesso em: 21 mar. 2023.

Elaborador: Leonardo Mardstica Alves Silva - Médico Coordenacdo Unidade Coronariana.

Marilia, 22 de marco de 2023.
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Luciano Roberto de Freitas Visentin
Diretor
Departamento de Atengéo a Saude em Alta Complexidade

Amanda Scombate Deodato Luizetti
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