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Revisdo: 0

ESPECIALIDADE:

IMUNOLOGIA PEDIATRICA.

IDADE E SEXO:

Aplica-se aos pacientes de ambos os sexos, de 0 a 13 anos de idade.

MOTIVO DE ENCAMINHAMENTO:

CID:

RINITE ALERGICA

Pacientes de rinite alérgica persistente moderada/grave com:

» Alteracdo de um ou mais itens: alteracdo de sono, comprometimento de atividades diarias,
sintomas indesejaveis, principalmente a obstrucdo nasal;

* Sintomas com mais de 4 semanas e exacerbagdes mais de 4 vezes por semana.

J30.1 Rinite alérgica devida a pélen;

J30.2 Outras rinites alérgicas sazonais;

J30.3 Outras rinites alérgicas;

J30.4 Rinite alérgica nio especificada.

ASMA

Pacientes de asma persistente moderada/grave com:

* Despertar noturno semanal;

s Espirometria com VEF1 (Volume Expiratorio Forcado) <= 80% do previsto;
» Limitacdo das atividades nas crises;

+ Sintomas didrios continuos;

» Uso de broncodilatador diario.

J45 Asma;

Classit. doctmental | 001.02.02.002
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J45.0 Asma predominantemente alérgica;
J45.1 Asma ndo alérgica;

J45.8 Asma mista;

J45.9 Asma ndo especificada.

DERMATITE ATOPICA

L20 Dermatite atopica;

L.20.8 Outras dermatites atdpicas;

1.20.9 Dermatite atdpica, ndo especificada.

URTICARIA CRONICA

Paciente de urticéria cronica com duracdo de mais de 6 semanas ou urticaria aguda recorrente e/ou
angioedema.

L50 Urticaria;

L.50.0 Urticéria alérgica;

L.50.1 Urticaria idiopatica;

1.50.2 Urticaria devida a frio e a calor;
L.50.3 Urticéria dermatografica;
L50.4 Urticaria vibratdria;

L50.5 Urticéria colinérgica;

L50.6 Urticaria de contato;

L50.8 Outras urticarias;

L.50.9 Urticaria nédo especificada.

ALERGIA ALIMENTAR

T78.0 Choque anafilatico devido & intolerancia alimentar;
T78.2 Choque anafilatico ndo especificado;

T78.4 Alergia ndo especificada.

ANAFILAXIA

T78.0 Choque anafilatico devido & intolerancia alimentar;

T78.2 Choque anafilatico ndo especificado;

T80.5 Choque anafilatico devido a soro;

T88.6 Choque anafilatico devido a efeito adverso de droga ou medicamento corretos e
administrados de maneira apropriada.

IMUNODEFICIENCIA

Encaminhar pacientes que apresentam sinais de alerta para imunodeficiéncia primaria na crianca:
* Quatro ou mais novas otites no periodo de 1 ano;

 Duas ou mais sinusites graves no periodo de 1 ano;

 Duas ou mais pneumonias no periodo de 1 ano;

» Uso de antibioticos por 2 meses ou mais com pouco efeito;

» Dificuldade para ganhar peso ou crescer normalmente;

» Abscessos recorrentes estomatite ou candidiase oral ou cutdnea por mais de 2 meses;
* Duas ou mais infeccdes sistémicas incluindo sepse;

* Necessidade de antibiotico endovenoso para combater infeccdes;

* Historia familiar de imunodeficiéncia primaria;

» Evento adverso a BCG ou infeccdo por microbactérias.

D80.0 Hipogamaglobulinemia hereditaria;

D80.1 Hipogamaglobulinemia nio familiar;
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D80.3 Deficiéncia seletiva de subclasses de imunoglobulina G (IGG);

D80.5 Imunodeficiéncia com aumento de imunoglobulina M (IGM);

D80.6 Deficiéncia de anticorpos com imunoglobulinas proximas do normal ou com
hiperimunoglobulinemia;

D80.7 Hipogamaglobulinemia transitoria da infancia;

D80.8 Outras imunodeficiéncias com predominéncia de defeitos de anticorpos;

D81 Deficiéncias imunitarias combinadas;

D81.0 Imunodeficiéncia combinada grave (SCID) com disgenesia reticular;

D81.1 Imunodeficiéncia combinada grave (SCID) com numeros baixos de células T e B;

D81.2 Imunodeficiéncia combinada grave (SCID) com numeros baixos ou normais de células B;
D81.3 Deficiéncia de adenosina-deaminase (ADA);

D81.4 Sindrome de Nezelof;

D81.5 Deficiéncia de purina-nucleosideo fosforilase (PNP);

D81.6 Deficiéncia major classe I do complexo de histocompatibilidade;

D81.7 Deficiéncia major classe IT do complexo de histocompatibilidade;

D81.8 Outras deficiéncias imunitarias combinadas;

D81.9 Deficiéncias imunitarias combinadas ndo especificadas;

D82 Imunodeficiéncia associada com outros defeitos “major”;

D83 Imunodeficiéncia comum variavel;

D83.0 Imunodeficiéncia comum variavel com predominéancia de anormalidades do niimero e da
funcdo das células B;

D83.1 Imunodeficiéncia comum variavel com predomindncia de transtornos imunorregulatérios de
células T;

D83.2 Imunodeficiéncia comum variavel com auto-anticorpos as células B ou T;

D83.8 Outras imunodeficiéncias comuns variaveis;

D83.9 Imunodeficiéncia comum variavel ndo especificada;

D84 Outras imunodeficiéncias;

D84.1 Defeitos no sistema complemento;

D84.8 Outras imunodeficiéncias especificadas;

D84.9 Imunodeficiéncia ndo especificada.

DOCUMENTOS NECESSARIOS:

Cartdo Nacional de Saude (CNS);

Carteira Nacional de Habilitacdo (CNH);

Comprovante de Residéncia;

Filipeta da Central de Regulacido de Oferta de Servicos de Saude (CROSS);
Guia de Referéncia;

Registro Geral (RG).

EXAMES OBRIGATORIOS:

RINITE ALERGICA

Hemograma completo;

IgE (Imunoglobulina E) sérica total;
Parasitolégico de Fezes (PPF) 3 amostras.

ASMA
Espirometria pré e pés broncodilatador (em maiores de 6 anos de idade se disponivel);
Hemograma completo;
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IgE (Imunoglobulina E) sérica total;
Radiografia de torax e PA (postero-anterior) e perfil.

DERMATITE ATOPICA

Hemograma completo;

IgE (Imunoglobulina E) sérica total;
Parasitolégico de Fezes (PPF) 3 amostras.

URTICARIA CRONICA

Encaminhamento devera incluir relatorio detalhado com caracterizacdo do inicio dos sintomas,
tratamentos pregressos e resposta terapéutica;

Hemograma completo;

IgE (Imunoglobulina E) sérica total;

Parasitolégico de Fezes (PPF) 3 amostras.

ALERGIA ALIMENTAR

Encaminhamento devera incluir inquérito alimentar detalhado com sintomas clinicos ou exames
complementares, tratamentos pregressos e resposta terapéutica;

Hemograma completo;

IgE (Imunoglobulina E) sérica total;

Parasitolégico de Fezes (PPF) 3 amostras.

ANAFILAXIA

Hemograma completo;

IgE (Imunoglobulina E) sérica total;

Parasitolégico de Fezes (PPF) 3 amostras;

Se possivel, realizar dosagem IgE especifica (RAST ou Immunocap) para o antigeno suspeito.

IMUNODEFICIENCIA

Hemograma com plaquetas;

Radiografia de torax PA (postero-anterior) + perfil;

Se possivel, realizar dosagem: Imunoglobulinas: IgG, IgM, IgA, IgE; Complemento: C3, C4, CHSO0.

Elaborador: Paula Franco Oba - Imunologista Pediatrica

Marilia, 31 de agosto de 2022.

Cristina Toshie de Macedo Kuabara
Diretor Técnico de Saude Il
Departamento de Atengao a Saude Ambulatorial e Hospital Dia

Amanda Scombate Deodato Luizetti
Diretor Técnico |
Nucleo de Gestdo de Processos e Qualidade
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