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1 OBJETIVO
e Avaliar os valores da respiragdo espontanea;
e Se necessario instalar a ventilagdo Mecanica;

e Utilizar como parametro de desmame para possivel extubagdo.

2 APLICABILIDADE

Este procedimento se aplica as Enfermarias e a Unidade de Tratamento Intensivo Adulto
do Departamento de Atengdo a Saude em Alta Complexidade (HC I).

3 RESPONSABILIDADE
o Direta: Fisioterapeutas

e Indireta: Médicos e Enfermeiros em exercicio

4 SIMBOLOS E ABREVIATURAS
HCFAMEMA - Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Marilia

5 MATERIAIS

e Ventilémetro

e Conector para tubo ou traquedstomo;
s Bocal .

¢ Luvas de procedimento

e Mascara descartavel

6 PROCEDIMENTOS

e Adaptar o Ventildmetro no tubo endotraqueal, traqueostomia ou no bocal e posiciona-
lo na boca do paciente;

e Zerar o Ventilémetro. Deixar o paciente respirar espontaneamente por um minuto;

¢ Retirar o Ventildmetro e anotar o resultado. Repetir o procedimento trés vezes;
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e Para a mensuracdo do volume corrente € verificado apenas o volume dentro de um
ciclo respiratorio; .

s Repetir o procedimento trés vezes e anotar o melhor resultado dos trés.

7 CUIDADOS E RECOMENDAGOES

e Evitar tosse durante o procedimento.
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