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Departamento de Atencdo a Saude em Alta Complexidade
Procedimento Operacional Padrdao HCFAMEMA - Fisioterapia UTI Adulto
VENTILACAO MECANICA NAO INVASIVA
Coédigo: DAC-NFST-POP-7 | Revisdo: 0 Vigéncia: junho/2023

1 OBJETIVO

e Proporcionar uma pressdo inspiratéria acima da pressdo do ar ambiente, o que resulta
em aumento da capacidade residual funcional (CRF), melhora da complacéncia
pulmonar e diminuigdo das resisténcias da via aérea superior.

2 APLICABILIDADE

Este procedimento se aplica as Enfermarias e a Unidade de Tratamento Intensivo Adulto
do Departamento de Atengdo a Saude em Alta Complexidade (HC I).

3 RESPONSABILIDADE
e Direta: Fisioterapeutas

o Indireta: Médicos e Enfermeiros em exercicio

4 SIMBOLOS E ABREVIATURAS

FR - Frequéncia Respiratéria

HCFAMEMA - Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Marilia
HME - Permutador de Calor e Umidade

IOT - Intubagdo Orotraqueal

0O, - Gas Oxigénio

PaCO, - Pressdo Parcial de Gas Carbdnico

PCR - Par'ada Cardiorrespiratoria

pH - “potencial Hidrogeniénico" - escala logaritmica que mede o grau de acidez,
neutralidade ou alcalinidade de uma determinada solugao

VAS - Vias Aéreas Superiores
VM - Ventilagdo Mecénica

VNI - Ventilagdo Ndo Invasiva

5 MATERIAIS

e Luvas de procedimento limpas

e Maéscara descartavel / U
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Ventilador Mecénico

Mascara facial de um furo para VM com aranha e fixador cefdlico

Filtro HME
INDICAGCOES
INDICACAO CONTRA INDICACAO
e Auséncia de critério para IOT e ABSOLUTAS: necessidade de IOT de
imediata; emergéncia, PCR;
e Aumento do trabalho ventilatério; e RELATIVAS: rebaixamento do nivel
e Sp0; < 90%; de consciéncia, faléncias organicas
o Necessidade de O, > 6 L/min; ndo respiratdrias, cirurgia facial ou
e FR < 4 ipmou > 25 ipm; neuroldgica, trauma ou deformidade
e pH > 7,25; PaCO, > 50 mmHg; facial, alto risco de broncoaspiracao,
¢ Pacientes considerados risco de falha obstrugéo das vias aéreas
de extubagdo que poderdo se superiores, anastomose de eséfago
beneficiar do uso de VNI imediato recente, distensao abdominal,
apos extubacgao (uso profilatico). émese, pneumotdrax ndo drenado,
arritmias  complexas, sindrome
coronariana aguda, incapacidade de
proteger VAS ou hipersecrecgéo.
PROCEDIMENTOS

Médico e/ou fisioterapeuta avaliam a necessidade de VNI;
Médico prescreve em prescricdo médica;

Posiciona o paciente preferencialmente em decubito dorsal ou sedestacdo e ajusta VM
com parametros adequados;

Sempre registrar o atendimento e a tolerdncia na evolugdo diadria checando a
prescrigao;

Pode ser realizada de forma continua (por 20 minutos ou mais, de acordo com a
necessidade e/ou tolerancia do paciente) ou sob forma de RPPI (Respiragdo por
Pressdo Positiva Intermitente) em que a VNI ¢é realizada de forma intermitente quando
o paciente ndo tolera a VNI continua, intercalando respiragdes com VNI e ventilagdo
espontdnea com suporte de O,.

CUIDADOS E AGOES NECESSARIAS EM CASO DE NAO CONFORMIDADE
Oxigenar paciente a manter sinais vitais;

Solicitar auxilio de outro fisioterapeuta, enfermeiro ou médico.
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